
 نام بخش  Cath labآنژیوگرافیبخش 

 متخصص قلب و عروق(آقاي دكتر جلیلی )
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بخش آنژیوگرافی بیمارستان حضرت ولیعصر شاالا     سرپرستار 

تخت لجهز به دستگاه لانیتور و اکسیژن واقا    32

 در طبقه همكف، دارای دو واحاد لی باشد.

در استند لربوط به آلوزش به بیمار،  بروشورهای آلوزشی لربوط به بیماری های رایج بخش قرار داده شده است. لطفا جهت  

 دریافت اطلاعات لربوط به بیماریتان و ارتقا سطح سلالت خود بروشورها را لطالعه نموده و سوالات خود را از پرستارتان بپرسید.

 اطلاع داشتن در مورد بیماري و مراقبت هاي آن بدیهی ترین حق شماست.
 

 :همراهان عزیز بایستی لوارد زیر را رعایت نمایند

 .صبح لرتب نمایند 7تخت تاشو را بعد از استراحت شبانگاهی، ساعت 

در صورتی که بیمار برای خوردن غذا لنعی نداشته باشد؛ همراه لی بایست در غذاخوردن به بیمارش کمک کند. سر تخات بایاماار        

 هنگام غذاخوردن با هماهنگی پرستار بالا آورده شود و بیمار در حالت بیداری کال  با آرالش غذا لی  کند.

 جهت حفظ آرالش بیماران لازم است کلیه همراهان از ایجاد هرگونه سروصدا پرهیز نمایند و لوبای  ها را به صورت بی صدا درآورند.

 همراه عزیز از دادن اخبار ناراحت کننده به بیمار بپرهیزد.

 بخش هیچگونه لسئولیتی در قبال وسای  شخصی بیمار و همراه ندارد.

 تماس حاص  فرلایند. 23233323همراهان بیمار جهت اطلاع از وضعیت بیمار لی توانند با شماره ی 

در صورتی که طی انجام آنژیوگرافی پزشک لعالح تشخیص دهد که  بیمار نیاز به استنت گذاری یا جراحی قلب اورژانسی دارد شاماا   

 باید برای انجام لراح  بعدی درلان آلادگی داشته باشید.

بخشی که بیمار در آنجا تحت عمل کااَات لااَاب:  

 آنژیوگرافی قرار می گیرد.
بخشی که بیمار قبل و پااُاست کااَاات:  

بعداز انجججاآ آنجژیجوگجرافجی بجه آنجججا                                                                         
صبح جهت بررسی آزلایشات و شرایط          8همه بیماران ساعت      منتقل می شود. 

به علت وجود یک دستگاه جهت انجام        و  بالینی پذیرش لی شوند     

زلان انجام کار برای هر       آنژیوگرافی و قاب  پیش بینی نبودن لدت      

 فرد، تا شب به ترتیب به اتاق آنژیوگرافی لنتق  خواهند شد.

از انجام لراح  پذیرش ، شما توسط نیروهای خدلاتی و یا               پس

به تخت و اتاق خود راهنمایی لی شوید.  قسمت            کمک بهیار بخش  

های لختلف اتاق و بخش از جمله سرویس بهداشتی و حمام،                

نمازخانه،راه پله خروج، ایستگاه پرستاری و ... توسط ایشان به             

شما لعرفی لی گردد. پرستار لسئول شما نیز خود را به شما لعرفی             

کرده، آلوزشهای لازم بدو ورود  را به شما داده و اقدالات اولیه از                

جمله گرفتن شرح حال، ارزیابی علائم حیاتی و تعبیه یک سوزن              

 پلاستیكی )آنژیوکت( جهت تزریق دارو و سرم را انجام لی دهد.

دارای دو واحاد اتااق عما  و ریكااوری لی باشد که            کت لب واحد  

در اتاق عم  یک دستگاه آنژیوگرافی لوجود بوده و ریكاوری نیز              

دارای دو تخت لی باشد. بیمار بعد از انجام آنژیوگرافی در اتاق               

دقیقه در    32الی    21عم  به واحد ریكاوری لنتق  شده و به لدت           

ریكاوری تحت لراقبت قرار لی گیرد. در صورتی که نتیجه ی                

آنژیوگرافی طبیعی باشد پانسمان فشاری انجام شده و دو عدد              

کیسه شن روی پا و یا یک  وسیله پلاستیكی روی دست جهت                 

لنتق    کنترل خونریزی قرار داده لی شود و سپس بیمار به بخش            

 لی گردد.

در صورتی که نتیجه ی آنژیوگرافی غیرطبیعی باشد، طبق تشخیص          

بایست درلان دارویی، کارگذاری فنر )اِستِنْتْ(، یا عم            پزشک لی 

قلب باز انجام  شود که در صورت نیاز به استنت گذاری دسیله                 

 )وسیله لخصوص آنژیوگرافی ( از بدن بیمار خارج نمی شود.

بر روی تخت قرار گرفته ، لانیتورینگ       بیمار بعد از انتقال به بخش       

شده و آلوزشهای لازم به همراه داده لی شود. کنترل علائم حیاتی             

دقیقه انجام و ثبت لی گردد و همچنین ناحیه آنژیوگرافی  از              21هر  

 .نظر خونریزی خارجی و داخلی کنترل لی شود

در هر شیفت کاری لمكن است پرستار لسئول شما تغییر کند. شما            

خود را در هر شیفت بشناسید. ایشان در ابتدای شیفت            باید پرستار 

 خودشان را به شما لعرفی لی کنند.

لطفا تا زلانی که بستری هستید دستبند شناسایی خود را از دستتان            

 نكنید. این دستبند قاب  شستشو لی باشد. خارج

دفترچه بیمه شما باید در طول بستری همراهتان باشد تا توسط               

 شود و شما هنگام ترخیص دچار لشك  نشوید. لالور بیمه تایید

باشد که لازم است تمام وقت      تخت شما دارای دو نرده کناری لی        

که قصد خروج از تخت را دارید برای حفظ ایمنی شما              بحز لواقعی 

 بالا باشند.  

همراه شما لی تواند بعد از هماهنگی با پرستار با چرخاندن اهرلی             

 که پایین تخت قرار دارد سر تخت را بالا و پایین ببرد.

جهت بستری هر بیمار در بخش آنژیوگرافی یک همراه خانم لازم             

آن لن  قانونی دارد.  همراه به هیچ وجه نباید بیمار              و بیشتر از    بوده

 را تنها بگذارد و درصورت ضرورت با لسئول بخش هماهنگ نماید . 

 تهیه غذای همراه به عهده بیمارستان لی باشد. 

جهت رفاه حال همراه بیماران از تخت های تاشو جهت استراحت             

 این عزیزان کنار تخت های بیمار قرار داده شده است.

 علالت و جهت قبله در سقف اتاق ها حک شده است.

در هر اتاق یک دستگاه تلفن به صورت یكطرفه جهات تامااس      

گرفتن همراهیان خارج از بیمارستان لوجود لی باشد و شمااره ی    

 لربوط به آن روی تلفن درج شده است. 
 :ساعات توزی  غذا به شرح ذی  است

              22:22الای       23:22نااهاار:                 2:22الای    2:22صبحااناه :        

 23الی    28:22شام : 

و در هر بخش سط  های آبی با پلاستیک لشكی )زباله خانگی(                 

سط  های زرد با پلاستیک زرد )زباله عفونی( قرار دارد. لطفا از قرار             

دادن زباله غیرعفونی لانند پسماند غذایی در سط  عفونی و زباله             

 های عفونی لانند پوشک بیمار در  سط  غیر عفونی خودداری شود. 

لطفا برا ی حفظ و ارتقا سلالت خود و دیگران بهداشت فردی را                

لرتب دستهایتان را با لحلول ضد عفونی کننده و یا           نمایید.    رعایت

طریقه صحیح شستن   آب تمیز نگه دارید.       شستشو با لای  صابون و    

 برای شما نمایش داده شده است.دست با پوستر  
 

کلیه ی بیماران در این بخش، در روزهای زوج پذیرش و در روزهای 

ترخیص لی شوند و یا در صورت قاب  انتقاال   20:22فرد تا ساعت 

 .لنتق  لی گردند بودن به بخش های سی سی یو یا بستری قلب

 لی باشد. 22:22الی21:22للاقات همه روزه از ساعت  

به علت ضعیف بودن سیستم ایمنی کودکان، فرزندان عازیاز     

شما در لعرض خطر شدید ابتلا به انواع عفونت هستاناد باه      

 همین دلی  للاقات برای کودکان لمنوع لی باشد.

  هوالشافي
 با سلام  و آرزوي بهبودي و سلامتی براي شما 

این پوستر جهت آشنایی شما عزیزان با بخش آنژیوگارافای   

 تهیه شده است.

 بیمارستان حضرت ولیعصر )عج(
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