
 شنايي با بخش آنژيوگرافي و قوانين و مقررات آنآ

 راهنماي بيمار
آشنايي با بخش آنژيوگرافي و 

 قوانين و مقررات آن
 

           پس از انجام مراحل پذيرش و ورود به بخش ، شممما سمو م
نيروهاي خدمات  و يا كمك بهيار بخش به سخت و اسما  خمود     
راهنمايي مي شويد. قسمت هاي مختلف اسا  و بخش از جملمه   
 رويس بهداشتي و حمام ، نمازخانه، راه پله خروج اضمرمراري،   
ايستگاه پر تاري و ... سو   ايشان به شممما مميمرفمي ممي                

 رويس بهداشتي و حمام در اسا  بميمممار  قمرار دارد.           “ گردد. 
نمازخانه در طبقه زيرزمين وهمچنين در ابتداي بخش جهت رفاه 
بيماران عزيز قرار دارد. جهت قبله در روي ديوار اسا  با علاممت   
فلش به شما نشان داده شده ا ت. پله خروج اضرراري در انتهما   

 “و ابتداي  الن بخش قرار دارد.

   پر تار مسئول شما نيز خود را به شما ميرفي كرده ، آموزشهماي
پوشميمدن   -لازم بدو ورود  را در مورد ميرفي بخش و  ر پر تار

خارج كردن  اعت و زيور آلات و خمارج كمردن       -لباس بخش
-عدم د ت زدن به اسصالات -دندان مصنوعي)در صورت لزوم( 

لزوم داشتن د تبند شنا ايي سا زمان سرخيص، بالا بودن بد ايد 
 دوطرفه و ... را نيز سوضيح مي دهد.

    اقدامات اوليه از جمله گرفتن شرح حال، ارزيابي علائم حياسي و
سيبيه يك  وزن پلا تيكي )آنژيوكت( جهت سزريق دارو و  مرم    

 را انجام مي دهد.

  وال نماييد.“ پذيرش”در مورد هزينه درمان و بيمه از قسمت  

          لرفا سا زماني كه بستري هستيد د تبند شنا ايمي خمود را از
د تتان خارج نكنيد. اين د تبند قابل شستشو مي باشد. د تبنمد    
در حالت ميمولي  فيد ا ت اما اگر د تبند شما قرمز ا ت نشانه 
حسا يت شما به دارو يا غذاي خاصي مي باشد. همممچمنميمن         
د تبند زرد نشانه احتمال  قوط از سخت، احتمال زخمم بسمتمر،      
وجود چندين داروي مصرفي، احتمال سشنج، احتمال خود كشمي،  

 سرومبوآمبولي و  وء سغذيه مي باشد.

      براي حفظ  لامتي و ايمني بيمار خود از خانواده بخواهيمد كمه
ملاقات را محدود كنند. در بخش آنژيوگرافي ملاقات نداريمم و     

 همچنين ملاقات براي كودكان ممنوع مي باشد.

          لرفا بيمار و همراهان بهداشت فردي و  شستمشموي د مت را
 رعايت كنند.

  نرده هاي سخت هنگام ا تراحت و خواب  براي حفظ ايمني شما
حتما بالا باشد.همراه شما مي سواند با چرخاندن اهرمي كه پايين  
سخت قرار دارد  ر سخت را  بالا و پايين ببرد. همراه شما به هيچ  

وجه نبايد شما را سنها بگذارد و در صورت ضرورت جهمت عمدم     
وجود همراهي  با مسئول شيفت يا مسئول بخش هممماهمنم        

 نمائيد.

       جهت ا تراحت همراه يك صندلي ساشو كنار سخت بيمممار ممي
صبح  5شب سا  21باشد.  اعت ا تفاده از صندلي ساشو از  اعت 

 مي باشد.

       ، به  رم و اسصالات خود  د ت نزنيد و براي جدا كردن  مرم
 پر تار خود را صدا بزنيد. 

              نوبت و  اعت عمل بيماران به صورت قمرميمي  مشمخمص
نيست.در بدو ورود  شما به بخش از طرف بخش  ا م  و نموع       
عمل شما  به اسا  عمل اطلاع داده مي شود. همماهمنمگمي بما         
پزشك  و زمان  عمل  بر عهده اسا  عمل ا ت. و هر زممان از     
طرف اسا  عمل با بخش سماس گرفته شد،سو   پر تار بخمش  
به اسا  عمل منتقل خواهيد شد.پر تار بخش از  اعمت عمممل       

 جراحي اطلاعي ندارد.

 .جهت سيويض ملحفه خدمات بخش به شما كمك خواهد كرد 

 )سهيه غذاي همراه بر عهده بيمار تان مي باشد.)فق  يك همراه 

        هر بيمار بايد يك همراه داشته باشد و براي حفظ  ملاممت و
ايمني بيمار خود از سجمع در اسا  بيمار و حضور چند همراه پرهيز 

 شود.

         جهت حفظ آرامش خود و بيمارسان از سلفن هممراه در بمخمش
 ا تفاده نكنيد.

 :اعت سوزيع غذا به شرح زير ا ت  

 21الي  21شام:       21الي  21ناهار:         7الي   6صبحانه:   

  )در هر بخش   رل هاي آبي  با پلا تيك مشكي )زباله خانگي
و  رل هاي زرد  با پلا تيك زرد )زباله عفوني( قرار دارد. لرفا    
از قرار دادن  زباله غير عفوني مانند پسماند غذايي در  مرمل       
عفوني  و زباله هاي عفوني مانند  پوشك بيمار، و ايل پانسمان 
 ، پنبه هاي خوني و ....  در  رل غير عفوني  خودداري شود.

     بخش  هيچگونه  مسئوليتي  در قبال  و ايل شخصي بيممار و
 همراه )پول ،زيور آلات ، سلفن همراه،شارژر و... (ندارد.

 واحد آموزش سلامت بيمارستان حضرت وليعصر



 ساييدكننده: فائزه نيافر) رپر تار بخش آنژيوگرافي(
 سهيه كننده:الهام رضائي پور) وپروايزر آموزش  لامت(

V-PA-HE-0122 :كد بهبود كيفيت 

   بخشي كه در آن بستري هستيد بخش آنژيوگرافي ا ت. اين بخش
اسا  مي باشد. همراهان بيمار جهت اطلاع از وضييت بيمار  5داراي 

 سماس حاصل فرمايند. 11211161مي سوانند با شماره هاي  

     روز قبل از عمل جهت سشكيل پرونده حتماً به بيمار تان ممراجميمه
كنيد. شب قبل از عمل حمام كنيد و موهاي قفسه  ينه و د تها و    

شب قبل از عمل ناشمتما    12پاها را به طور كامل بتراشيد. از  اعت  
 صبح در بخش حاضر شويد.  7317باشيد. صبح روز عمل  اعت 

       براي روز عمل، لباس زير اضافه، آب ميدني، ليوان، قاشق، نمي و
 د تمال كاغذي همراه داشته باشيد.

  در طول مدت بستري بيمار تان لباس شسته، ضد عفوني و اسو شده
به شما ارائه خواهد داد.  چنانچه سمايل به ا تفاده از لباس3 ملحفمه    
و ... يكبار مصرف داريد مي سوانيد با مراجيه به داروخانه ي  رپايي    

 بيمار تان پ  مربوطه را خريداري فرمائيد.

  وابمق  -بيد از بستري لرفا شرح حال كامل )سمامي  وابق جراحي 
حسا يت دارويي و غذايي و  وابق كليه بيماريها و ...( خود     -دارويي

را به پر تارسان اطلاع بدهيد. سمام مدارك ممورد نم مر اعمم از              
 اكوكارديوگرافي و آزمايشات را همراه داشته باشيد.

    در صورت مصرف هر گونه داروي ضد انيقاد ) رقيق كننده خون( از
جمله : آ پيرين، پلاويكس، وارفارين، ريواركسابان و ... حتما هنگام     

 پذيرش ، پر تار را در جريان بگذاريد.

      اگر نام پر تارسان را فراموش كرديد،به خاطر داشته باشيد كمه نمام
 پر تار شما بالاي  ر شما نوشته شده ا ت.

     براي ادرار كردن در صورت نداشتن  وند از لوله ي ادرار  و يما در
صورت لزوم  از لگن موجود در در زير كمد روشويي در  مرويمس     
بهداشتي ا تفاده نماييد.جهت پايين آمدن از سخت حتما از پر منمل    

 بخش  وال فرمائيد.

       در صورسي كه بيمار دچار  حالت سهوع يا هر سغييري در وضميميمت
عمومي  شد ،همراه بيمار به پر تار اطلاع دهد.به هيچ عنوان  وند، 

  رم و ديگر اسصالات را د تكاري نكنيد.

   روش هاي سسكين درد طبق د تور مكتوب در پرونده پزشك اجمرا
 مي شود.

 نكات زمان ترخيص:

   در صورت ويزيت پزشك و اعلام سرخيص بيمار، پر تار كارهماي
اوليه مربوط به سرخيص از جمله سكميل پرونده) چك د متمورات      
پزشك و نوشتن گزارش پر تاري و در صورت لمزوم سميمويمض       
پانسمان و ...( انجام مي دهد و  پس منشي بخش پس از انجمام      
كارهاي سرخيص و ار ال پرونده به واحد سرخيص به شما اطملاع  
 مي دهد كه جهت سسويه حساب به واحد سرخيص مراجيه نماييد.

          پر تار مسئول شما نسخه دارويي و آموزشهماي لازم در ممورد
مصرف داروهاي جديد و ادامه داروهاي قبلي و زمان ا تحمام و   
مراقبت از زخم و پانسمان و زمان مراجيه به پزشك را سوضيح مي 

 دهد.

       پر تار يا منشي قبل از سرخيص،برگه آموزش زمان سمرخميمص و
خلاصه پرونده و نسخه دارويي را به شما سحويل مي دهد.)حتممما     
قبل از خروج از بخش ،خلاصه پرونده  را از منشي و برگه آموزش 

 زمان سرخيص و نسخه دارويي را از پر تار  سحويل بگيريد.(

   جهت ا تفاده از ويلچر و يا برانكارد زمان سرخيص بايستي كمارت
 شنا ايي خود را سحويل بخش دهند.

 .ارائه ي برگه ي سسويه حساب زمان خروج از بخش الزامي ا ت 
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 با  لام و آرزوي بهبودي و  لامتي براي شما  ،  لرفا موارد زير را به دقت مراليه نماييد.
 رعايت نكردن نكات زير ممكن ا ت در روند درمان شما اختلال ايجاد كند.


