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 پدر و مادر محترم 
  با سلام و آرزوي سلامتي براي شما و بهبودي

 كامل نوزاد دلبندتان؛
ضمن خوشامدگويي به شما قبل از هر گونه اقداميي بيا      .1

توكل به خدا و با صبر و شكيبايي براي بهبيويي زويتير     
 نوزايتان آرامش خوي را حفظ كنيد.

نوزاي شما طبق ويزيت و تشخيص پزشكان متخصيص و     .2
فوق تخصص نوزايان ير بخش بستري شده است و سير   
يرماني و يارويرماني به همراه آزمايشات طبيق يسيتيور      
پزشك اجرا مي شوي و به محض آمايه شدن جيوا  هيا     

 شما از نتيجه آزمايشات مطلع خواهيد شد.
ير طي زمان بستري نوزاي، شما ماير گرامي مي توانيييد    .3

بصورت رايگان از اتاق مايران شيريه با تجهيزات كياميل   
 همراه صبحانه، ناهار، شا  برخوريار شويد.

طبق مقررات بخش كه فقط و فقط بدليل پيشگييري از     .4
عفونت كوچولوي تازه متولد شده شما ميي بياشيد، از          
پذيرفتن همراه ياخل بخش و نيز ملاقات نوزاي تيوسيط     
اقوا  معذوريم، لذا از شما خواهش مي كنيم كه با بخيش  

 همكاري نماييد.
عصير  و بيا           4اليي       3پدر نوزاي ير ساعات ملاقات )    .5

 هماهنگي بخش مي تواند نوزاي خوي را ملاقات كند.
لطفاً هنگا  رفت و آمد به بخش حتماً از يمپاييي هياي      .6

مخصوص  كه برايتان تهيه شده استفايه نماييد. ير زمان  
تماس با نوزاي حتماً يست ها را شسته و بعد از خشيك      
كرين يست ها از محلول ضدعفوني كننده كيه ياخيل       
بخش موجوي مي باشد استفايه نماييد و سپس نوزاي خوي 

 را ير آغوش بگيرند.
براي تماس خانوايه با شما مي  32122354شماره تلفن  .7

باشد و با توجه به تاثير امواج موبايل روي نيوزاي حيتيي      
الامكان از آورين تلفن همراه به ياخل بخش خيويياري    
نماييد و ير صورت استفايه اضطراري از تلفين هيميراه،      

 گوشي از نوزاي يور باشد.
از آورين خوراكي بدليل جمع شدن حشرات بيه ياخيل      .8

 بخش جداً خويياري نماييد.
با توجه به عد  پذيرش همراه، نگران جابه جايي و انجيا    .9

مراقبت هاي بهداشتي و شيريهي نوزاي نباشيد. همكاران  
محتر  پرستار ير اين زمينه به شما كمك مي كنينيد و     
آموزشهاي لاز  شيريهي و پيگيري هاي پس از ترخيص 

 توسط مسئول آموزش به شما توضيح يايه خواهد شد.
اگر نوزاي شما به يليل زريي بستري شده است نيگيران      .11

بثورات جلدي قرمز رنگ، مدفوع شل و آبكي و سبز رنگ 
و برنزه شدن پوست نوزاي خوي نباشيد، چون علائم ايجاي 
شده اثر نور فتوتراپي است و بعد از قيطيع نيوريرميانيي        

 برطرف خواهد شد.
لاز  است بدانيد جهت گذاشتن نوزاي ير ياخل يستيگياه    .11

فتوتراپي بستن چشم بند و استفايه از پوشك بمينيريور    
 حفظ سلامت نوزاي شما صورت مي گيري.

نوزاياني كه عدي بيلي روبين )شاخص تشخيييص زريي       .12
مي باشد جهت اطمينان از آسييي     15نوزاي  آنها بالاي  

نرسيدن به عص  گوش قبل از ترخيص بايد براي نوبيت  
يو  تست شنوايي سنجي و عص  گوش انجا  يهند كيه  

 اين كار ير اين مركز صورت مي گيري.
جهت اطلاع از روند يرمان نوزاي، ماير مي تواند هير روز     .13

صبح پس از ويزيت با پزشك متخصص آن روز مشيورت    
 نمايد.

با توجه به حساسيت بالاي سيستم تينيفيسيي نيوزايان         .14
بستري ير بخش، براي جلوگيري از انتقال عفونت هياي    
تنفسي به نوزاي، ير صورت ابتلا به سرماخوريگي حتماً از 

 پرسنل بخش ماسك تهيه فرمائيد.
براي اطلاع از وضعيت روند يرمان نوزاي خوي، پدر و ماير  .15

نوزاي مي توانند همواره ير طول شبانه روز با شماره هاي 
 تماس حاصل نمايند. 32122356و 32122355
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