
 نام بخش بلوك زايمان 

  )متخصص زنان و زايمان(خانم دكتر اردستاني 
  )كارشناس مامايي(سركارخانم عباسي 

 رئيس بخش 

 ماما مسئول

تخت مجهز به ساكشن   7داراي   بلوك زايمان

اكسيننن       ,)جهت خارج كردن ترشحات(  

مانيتور،  اقع در طبقه يك بيمنارسنتنان    

 مي باشد. ليعصر)عج( كنار 

ملاقات به صورت عمومي صورت نمي گيرد   فقط يكي از     در اي  بخش به دليل شرايط خاص بخش   اهميت رعايت حفظ حريم شخصي مادر باردار،

ينرنر   ع د  نزديكان درجه يك مادر باردار، در صورت موافقت مادر   مسئول شيفت بلوك زايمان مي تواند با مادر باردار ملاقات داشته باشد   در منواقن  

  .همراهيان خارج از بخش حضور خواهند داشت

مادر باردار در بد   ر د در اتاق معاينه توسط ماما معاينه شند،،  

كنترل صداي قلب جني    حنركنات     ، كنترل علائم حياتي مادر

تاريخچه ي بيماري انجام مي شود   سپس در   گرفت  جني    

صورت داشت  شرايط بستري، در اتاق ليبر بستري مي شنود      

در طول زمان بستري توسط پزشك متخصص زننان  ينزينت      

 .شد،   تحت نظر مي باشد

در صورتي كه س  زايمان فرارسيد، باشد؛   مادر باردار داراي   

شرايط طبيعي بارداري باشد، زايمان طبيعي صورت مي گيرد     

در صورتي كه شرايط غيرطبيعي   حاد باشد تنوسنط جنرا         

  .نانسي انجام مي شود سزاري  ا ر

نيك )بد ن دخالت دار يني(      معمولا زايمان به صورت فيزيولو

انجام مي شود. در صورت نياز   با توجه به شنراينط، طنبن         

دستور پزشك متخصص زنان، اقدامات دار يي   درماني جهت 

 .شر ع   تسريع دردهاي زايماني انجام مي شود

ساعت در بخش بلنوك زاينمنان       2مادر باردار بعد از زايمان،

تحت نظر بود،   در صورت طبيعي بودن تمام شنراينط، بنه        

 .منتقل مي شوند بخش زنان   زايمان

در حي  بستري در اي  بخش آموزشهاي لازم اعم از  رزش     

هاي تسريع كنند، ي زايمان، تكنيك هاي تنفسي در منراحنل   

مختلف زايمان، ر ش شيردهي به نوزاد، مراقبت از بخيه هنا ،    

بهداشت فردي   تغذيه پس از زايمان توسنط كنارشنننا        

  .مامايي به مادر توضيح داد، مي شود

گاهي ا قات نيز دردهاي زايمانيِ ز دتر از موعد شر ع مي شوند؛ 

كه در اي  مواقع مادر باردار در بخش بلوك زاينمنان بسنتنري            

 مي شود   پس از برطرف شدن درد به بخش زنان   زاينمنان    

  .منتقل مي شود

مادران بارداري كه به س  زايمان نرسيد، اند نيز در صورت  جود 

درد، لكه بيني   احتمال منر     شرايط غيرطبيعي مانند خونريزي،

جني  در داخل رحم در اي  بخش بستري مي شوند   تحت نظنر  

  درمان قرار مي گيرند. در صورت لز م كورتاژ   خر ج جني       

جفت توسط جرا  انجام مي شود   سپس بيمار به بخش زنان   

  .منتقل مي شود زايمان

مدارك لازم اعنم از      لطفا قبل از مراجعه به بخش بلوك زايمان،

دفترچه بيمه، برگه كنترل بارداري، سوننوگنرافني هنا، جنوا           

آزمايشات   لوازم شخصي اعم از پد، آبميو،   خرما به هنمنرا،     

 .داشته باشيد

 شمار، ي مستقيم بخش جهت ارتباط: 
 12322123 – 12322123 

  هوالشافي
 با سلام  و آرزوي روزهاي شيرين براي شما 

اي  پوستر جهت آشنايي شما عزيزان با بلوك زايمان 

 تهيه شد، است.

 بیمارستان حضرت ولیعصر )عج(

 V-PA-HE-0113كد بهبود كيفيت: 


